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研 修 名 糖尿病看護 基礎編 
〜セルフケアの視点から捉える糖尿病看護〜 

開 催 ⽇ 2025 年 7 ⽉ 30 ⽇（⽔） 9：30〜12：00  

対  象 臨床経験 1 年⽬以上の看護師、及び看護学⽣ 

募 集 ⼈ 数 30 名 

ね ら い 
・糖尿病看護の⽬的を理解し、セルフケア⽀援に必要な基礎理論を学ぶ 
・⾼齢者の糖尿病患者を理解し、発達過程に応じたセルフケア⽀援を考える 
・臨床で遭遇する糖尿病について考える 

学 習 ⽬ 標 

1. 糖尿病看護の⽬的、アセスメントに必要な理論を理解できる 
2. ⾼齢者糖尿病患者の特徴とその看護を理解し、臨床場⾯と結びつけること
ができる 
3. 様々な状況下での糖尿病患者の特徴を理解し、臨床経験と結びつけること
ができる 

内  容 次ページ参照 

講  師 糖尿病看護認定看護師 

会  場 
東海⼤学伊勢原校舎 
神奈川県伊勢原市下糟屋 143 （最寄り駅：⼩⽥急⼩⽥原線 伊勢原駅） 

受 講 料 看護学⽣の⽅は無料 

申 込 ⽅ 法 
オープンセミナー開催⽇程表の「開催⽇」の⽇付をクリックしてください。 
受講申込フォームが開きますので、必要事項を記載の上、送信してください。 

申 込 締 切 2025 年 7 ⽉ 16 ⽇（⽔） 
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内 容 

時 間 内 容 
開 催
形 式 

担当講師 

9：30〜1２：０0 
 

1. 糖尿病看護の⽬標 

集合 
糖尿病看護 
認定看護師 

2. 患者理解に必要な理論の紹介と活⽤⽅法の
説明（成⼈学習理論、セルフケア理論） 

3. ⾼齢糖尿病患者への看護とセルフケア⽀援 

4. 特殊状況下での糖尿病患者をピックアップ
し、臨床経験と紐づける 
（外科的⼿術を受ける患者、がんを併存した患
者） 

 

※ 講師の判断により、休憩・換気を適宜⾏います。 
    ご参加の際には、マスク着⽤の上、感染予防対策にご協⼒をお願いいたします。  

東海⼤学看護師キャリア⽀援センター ◆Tell：0463-90-2080（直通） ◆Email：kangoshien@tokai.ac.jp 


